
Pour quels débouchés ou métiers ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les sciences économiques et sociales au 
lycée Masséna 

Tout ce que vous devez savoir 

 

A quoi sert la spécialité SES ? 
Vous serez confronté(e) aux réalités économiques, sociales et humaines. 
Vous développerez votre intérêt pour l’actualité. Les ses sont présentes 
dans tous les domaines professionnels, scientifiques, artistiques, 
commerciaux ou financiers 

L’enseignement éclaire les grands enjeux économiques, sociaux et 
politiques des sociétés contemporaines grâce à l’apprentissage des 
concepts, méthodes et problématiques essentiels des sciences 
économiques, de la sociologie et des sciences politiques. Cet 
enseignement de spécialité a pour objectif de préparer les élèves aux 
études supérieures pour lesquelles la maitrise des SES est un atout 
considérable. 
 
Pour quels élèves ? 
Pour tous les élèves curieux de l’actualité et du fonctionnement de 
l’économie , de la société et du monde politique 
Quelles compétences y seront développées ? 
- Collecter, trier et analyser des informations issues de documents très 
variés  (textes, graphiques, tableaux statistiques, vidéo, informatique), 
 - Mobilisation de connaissances vues en classe.  
- Rédiger à l'aide de connaissances et d'informations issues de 
documents. 

Pour quels objectifs ? 

Se doter d’une excellente culture générale grâce à un champ 
particulièrement étendu de savoirs. 

Acquérir de nombreux savoir-faire par des exercices rédactionnels et 
argumentatifs et un apprentissage rigoureux des méthodes de traitement 
de documents statistiques 

Les métiers du commerce 
et du marketing 

Publicitaire, 
acheteur, chargé 
d’études... 

Les métiers du social et 

de la santé  

Assistant social, 
infirmier, éducateur... 

Les métiers de la banque, 
de la finance et de 
l’assurance 

Conseiller clientèle, 
actuaire, trader...  

Les métiers de la gestion et 
de l’organisation 

Manager,  expert 
comptable, directeur des 
ressources humaines... 

Les métiers du sport et 
du tourisme 

Directeur 
d’hôtel, agent sportif... 



 
Le programme de SES en Seconde 

 

Le programme de SES Seconde est formé de 4 grandes parties : 

Introduction 

 
1. Comment les économistes, les sociologues et les 
politistes raisonnent-ils et travaillent-ils ? 
 

Sciences économiques 

 
2. Comment crée-t-on des richesses et comment les 
mesure-t-on ? 
3. Comment se forment les prix sur un marché ? 
 

Sociologie et Sciences 
politiques 

 
4. Comment devenons-nous des acteurs sociaux ? 
5. Comment s’organise la vie politique ? 
 

Regards croisés 
 
6. Quelles relations entre le diplôme, l’emploi et le salaire ? 
 

 
Mais au-delà des connaissances théoriques, il te sera également demandé de maîtriser l’utilisation des données quantitatives :  

- Les proportions, taux de variation, moyennes arithmétiques ; 
- Les représentations graphiques.  

Au Lycée Masséna l’enseignement est de 1 heure de cours par semaine et 1 heure de demi-groupe par quinzaine. 
Pour choisir la spécialité SES en classe de première, il est attendu une moyenne d’au moins 12/20 dans cet enseignement en classe de 
seconde. 



 

 

En classe de première (4 heures par semaine) 

. En économie : le fonctionnement des marchés, monnaie et 
financement de l ‘économie 

 . En sociologie et sciences politiques : la socialisation, liens 
sociaux, déviance, opinion publique et participation électorale  

. Regards croisés : la protection sociale, la gouvernance des 
entreprises  

En classe de terminale (6 heures par semaine) 

. En économie : Sources et défis de la croissance économique, la 
mondialisation, chômage et politiques de l’emploi, les politiques 
économiques sous contrainte européenne  

. En sociologie et sciences politiques : La structure sociale 
française, la mobilité sociale et rôle de l’école, les mutations du 
travail ; l’engagement politique 

 . Regards croisés : Inégalités et justice sociale, Environnement 
et politiques climatiques 

 

 

 

 

 

 

Les parcours « économiques et sociaux » au Lycée Masséna 

 

 

En première : 3 
spécialités 
parmi 9 
possibles 

En terminale : 
2 spécialités 
parmi les 3 
choisies en 
première 

Après le bac : les 
orientations pertinentes 

 

 

Les parcours 
économiques 
sans maths 
avec HGSPP 
ou Langues ou 
HLP ou SVT 

- SES et 
HGSPP 

 

 

- SES et 
Langues 
(Anglais) 

- SES et SVT 

Facultés : Histoire, Sociologie, 
Droit, AES, Sciences 
politiques 

IEP, prépa D1 ou littéraires 

Facultés : LEA 

BUT TC, BTS commercial, 
tourisme… 

Ecoles d’infirmière 

Facultés de psychologie, 
STAPS,  L.AS, développement 
durable 

 

Les parcours 
avec maths, 
HGSPP, 
Langues ou 
NSI 

 

- SES et maths 

 

 

- SES et NSI 

 

Facultés : Sc eco/gestion, 
MASS 

Prépas écoles de commerce, 
BL, Expertise comptable Ecole 
de commerce  post bac BUT 
GEA ou informatique et BT 

Licence MIASHS  

 

La spécialité SES : le programme 
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